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Informe Epidemiologico.

Dengue: Janeiro a Junho de 2019.

Introducéo

A dengue é um dos problemas de salde publica, de maior relevancia no mundo. A
Organizacdo Mundial de Salde estima que 80 milhGes de pessoas se infectam
anualmente, em 100 paises, de todos os continentes, exceto a Europa. Cerca de 550
mil doentes necessitam de hospitalizacdo e 20 mil morrem em conseqléncia da
enfermidade (GUBLER, 2002). De acordo com o Ministério da Saude, a dengue é
uma doenca febril aguda, que pode apresentar um amplo espectro clinico:
enquanto a maioria dos pacientes se recupera apds evolucdo clinica leve e
autolimitada, uma pequena parte progride para doenca grave. E a doenca viral
transmitida por mosquito que se espalha mais rapidamente no mundo, sendo a
mais importante arbovirose que afeta o ser humano, constituindo-se em sério
problema de sadde publica no mundo, sendo umas das doencas que mais demanda
esforcos de controle e erradicacdo por parte da vigilancia epidemioldgica dos

municipios.

No campo da saude, a vigilancia esta relacionada as praticas de atengdo e promogéo
da saude dos cidaddos e aos mecanismos adotados para prevengdo de doencas.
Além disso, integra diversas areas de conhecimento e aborda diferentes temas, tais
como politica e planejamento, territorializacdo, epidemiologia, processo salde-
doenca, condicbes de vida e situacdo de saude das populagdes, ambiente-salde e

processo de trabalho.

A vigilancia se distribui em entre: epidemioldgica; ambiental; sanitaria e satde do
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trabalhador, nesse informativo em especifico trataremos do papel epidemioldgico e
da situacdo atual do municipio de Dores do Indaia em relacdo aos casos de dengue
confirmados no periodo de 05/01/2019 a 25/06/2019.

Atuacao da vigilancia epidemiologica

A vigilancia epidemiolégica tem a finalidade de desenvolver agdes que
proporcionam o conhecimento, a deteccdo e prevencao de qualquer mudanga nos
fatores determinantes e condicionantes de sadde individual ou coletiva, com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencédo e controle das doencas
ou agravos. (BRASIL, 1990).

No municipio de Dores do Indaid, o trabalho da vigilancia epidemioldgica para
prevencdo e controle dos casos de dengue comeca nos estabelecimentos de saude,
com a notificacdo dos casos através do preenchimento da ficha do SINAN, o
documento deve ser preenchidode forma correta nos estabelecimentos supracitados,
por um profissional da area saude capacitado, seja ele da rede privada ou publica,
de acordo com a portaria 204/16. Apds o preenchimento da ficha, a mesma deve ser
encaminhada a Secretaria Municipal de Saude para ser lancada no sistema online,
para que sejam atualizadas as informacdes a respeito dos casos de dengue e a real
situacdo do municipio. O procedimento é muito importante, pois atraves dele é
possivel monitorar os casos de dengue em tempo real e definir estratégias eficientes

de controle epidemioldgico.
Historico de dengue em Dores do Indaia - MG

A tabela abaixo apresenta o histérico de diagndsticos confirmados na cidade de
Dores do Indaia no periodo de 01/2014 a 06/2019.

Tabela 1: Casos de dengue em Dores do Indaia

[ Ao [ casosdedengue
2014 6
2015 200
2016 51
2017 5
2018 62
2019 29

Fonte: SINAN Online.

Ao fazer uma analise do histérico de casos de dengue na cidade nos Gltimos quatro



anos, € possivel verificar que 0 municipio apresentou uma crescente nos
diagnosticos do ano de 2014 para 2015, neste ano verificou-se um nimero muito
elevado em relacdo ao ano anterior, podendo ser justificado como um surto da
doenca no pais como um todo, sendo a cidade também afetada de forma drastica.
No ano de 2016 os numeros apresentam uma queda significativa em relagdo ao ano
anterior, mas ainda assim fora da normalidade do municipio. No ano posterior é
possivel visualizar um melhora nos casos de dengue, com apenas 5 casos
confirmados da doenca, sendo este 0 numero ideal para a realidade de cidade. J& no
ano de 2018 o nimero de casos de dengue confirmados volta a subir, para que este
nimero ndo fosse maior em 2019 os trabalhos de prevencdo, conscientizacdo e

controle foram intensificados.
Situacdo atual do municipio em relacéo a dengue

Os numeros do primeiro semestre de 2019 sdo preocupantes, pois € possivel
verificar crescimento nos casos confirmados da doenca e este € o assunto principal

deste informativo.

Os dados apresentados neste boletim representam as informagfes apuradas na
semana epidemiolégica 01 a 26, contempladas no periodo de 05/01/2019 a
26/05/2019 do municipio de Dores do Indaia.

Os mesmos foram coletados através da utilizagcdo da indicacdo apresentada no
manual Dengue, que orienta seguir o fluxograma de atendimento: dengue;
diagndstico e manejo clinico de adultos e criancas para tratamento. O documento
encontra-se disponivel no site do ministério da saude e deve ser consultado sempre

gue necessario para que o procedimento seja realizado da maneira correta.

Os dados coletados através do fluxograma citado foram contabilizados através da
ferramenta Excel, onde as informagdes foram inseridas por semana dentro de cada
més do ano de 2019, armazenadas e divulgadas periodicamente através de

informativos como este apresentado.

Os casos de dengue apurados este ano estdo representados no grafico abaixo, de
acordo com a semana onde o diagndstico de dengue confirmado.



N° de casos notificados

Gréfico 1: Casos de dengue por bairro —03/01/2018 a 23/05/2018.
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Fonte: SINAN 2019.

Os dados apresentados neste boletim representam as informagdes apuradas na
semana epidemioldgica 01 a 26, contempladas no periodo de 05/01/2019 a
26/05/2019 do municipio de Dores do Indaid. Em relacdo aos casos de dengue em
Minas Gerais, a cidade de Dores encontra-se em uma situacdo considerada
controlada, visto que no estado no periodo deste informativo foram constatados
421.832 registros entre suspeitas e confirmacdes de casos de dengue, enquanto no
municipio foram 118 registros, entre suspeitas e casos confirmados. Porém
comparado ao numero total de habitantes do municipio e o0s casos registrados
durante 0 ano, a situacdo do municipio é considerada como de alta incidéncia,
apresentando ainda no primeiro semestre 29 casos confirmados. Para que seja
possivel a realizagcdo do plano de acdo para a cidade é necessario que seja feita
outra pesquisa de extrema importancia, o LIRAa - Levantamento Répido de indices
de Infestacdo pelo Aedes aegypti, tal investigacdo foi realizada nos meses de
07/01/2019 a 11/01/2019 e 06/05/2019 a 10/05/2019. Sendo os resultados das duas
primeiras pesquisas apresentados na tabela abaixo:

Tabela 2: Resultado do LIRAa de 01/2019 a 05/2019.

Més Depdsitos moveis  Depositos Fixos Depdsitos a nivel do solo Lixo
Janeiro 26,7% 20% 26,7% 17,8%
Maio 54,1% 33,4% 41,7% 45,8%

Fonte: LIRAa/LIA 2019



Conforme podemos observar tanto em Janeiro como em Maio, a maioria dos focos
foi encontrada em objetos passiveis de remocdo, como: recipientes plasticos,
garrafas, latas; sucatas, ferros-velhos, tanques, cisternas, entulhos, etc. A pesquisa
atual nos traz resultados similares em relagdo aos principais materiais nos quais
foram encontrados os principais focos de infestacdo do mosquito Aedes aegypti.
Para que os numeros de focos diminuam é fundamental que os agentes da
vigilancia epidemioldgica atuem diretamente nesses ambientes em que foi
encontrada uma porcentagem maior, pois se nesses dep6sitos 0s nimeros cairem,
ocorrera uma reducdo significativa dos focos do Aedes aegypti no municipio de

Dores do Indaia e consequentemente o casos de Dengue na cidade.

Concluséao

Os dados apresentados neste informativo retratam a situacdo atual do municipio de
Dores do Indaia em relagdo aos casos de dengue constatados no primeiro semestre
deste ano e comparados ha anos passados, através da analise dos dados € possivel
concluir que a cidade apresenta numeros preocupantes, pois se fizemos uma
projecdo dos resultados atuais ao final do ano os numeros de casos da doenca serdo

superiores aos do ano de 2018.

O trabalho da vigilancia epidemiolégica serd fundamental para que os casos da
doenga diminuam na cidade, através da conscientizagdo da populacéo, atuacdo nos
bairros e principalmente trabalhar na diminuicdo dos depositos onde foi encontrada
a maioria dos focos da doenga, sé assim o municipio tera a possibilidade de fechar
0 ano de 2019 com o numero atual mantido, sem novos casos comprovados.

Além do trabalho dos colaboradores da vigilancia epidemioldgica, os trabalhadores
da &rea de salde podem contribuir através da disseminacdo dos servigcos de saude
publicos e privados descritos no manual de manejo clinico de dengue; divulgacao
ampla a populacdo das medidas de profilaticas contra a dengue, zika, chikungunya
e informacdo a populacdo sobre a importancia do controle de possiveis criadouros

nos domicilios.

Como ja é de conhecimento da grande maioria da populacdo, a dengue é uma



doenca grave, que pode causar varios transtornos a salde dos individuos do
municipio, por isso é de fundamental importancia que a doenca seja divulgada e
combatida para que as pessoas da cidade ndo sofram as consequencias de tal
enfermidade.
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